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Helen Folasade Adu, conocida artisticamente como Sade , nacié el 16 de enero de 1959 en
Nigeria y crecié en Inglaterra. Su nombre, Folasade, significa “el honor confiere la corona”.

Desde muy joven mostré una marcada inclinacién por la lectura, lo que contribuyé al desarrollo
de su sensibilidad intelectual y creativa. También manifesté interés por la moda y la danza.

Mas tarde se mudé a Londres, donde estudié durante tres afios en el St. Martin’s College. Tras
graduarse, organiz6 en

Chalk Farm

, Londres, un desfile de moda junto a su amiga Gioia Mellor, para el cual ambas disefiaron ropa
masculina. Durante ese periodo, Sade también trabajé como modelo.

Tiempo después, se orientd hacia la musica y se consolidé como cantautora y productora. En
1982, se uni6 a Ray St. John y a otros musicos para formar la banda con el mismo nombre
Sade, que rapidamente comenzd a destacarse en la escena musical britanica. En 1983, el
grupo firmé un contrato con Epic Records. El conjunto musical publicé una serie de
albumes que marcaron varias generaciones, entre ellos:

Diamond Life

(1984),

Promise

(1985),

Stronger Than Pride

(1988),

Love Deluxe

(1992),

The Best of Sade

(1994) y Lovers Rock (2000) por mencionar algunos.



https://www.megadiversite.com/biographies/96-sade.html
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Desde principios de la década de 1980, la cantante ha disfrutado de un gran éxito internacional
sostenido, con mas de 75 millones de discos vendidos en todo el mundo. Ha ganado
numerosos reconocimientos, incluidos los premios Grammy, con su banda Sade.

La musica de Sade se distingue por su original, delicado y ecléctico, en el que se combinan
influencias del soul, jazz, funk, R&B, soft rock y soul latino, entre otros géneros.

Sade apareci6 en la pelicula

Absolute Beginners

en 1985. El 13 de julio de ese mismo afo, fue la Unica artista africana en presentarse en
Live Aid

, ante una audiencia de 75.000 personas. Este evento fue visto por aproximadamente 1.400
millones de personas en 170 paises. Posteriormente, continu6 lanzando albumes y
desarrollando su carrera musical.

En 2001, emprendié la gira “Lovers Rock”. En 2005, grabd la cancién “Mum?”, incluida en el
DVD “Voices for Darfur” (lo que significa las voces por Darfur), producido con el fin de recaudar
fondos para la crisis humanitaria en esa regién. En 2010, public6 su ultimo album, “Soldier of
Love”.

En cuanto a su vida personal, se cas6 con Carlos Scola, director de cine espafiol, en un
antiguo castillo espanol. La pareja se divorcié en 1994. En 1995, Sade se mudo6 a Jamaica,
donde vivi6 junto al productor jamaiquino Bob Morgan en Ocho Rios. La relacién terminé en
2010. Actualmente, es madre de un hijo transgénero y madrastra del hijo de su pareja, lan
Watts.

En 2017, recibi6 el titulo honorifico de Comendadora de la Orden del Imperio Britanico. Desde
octubre de 2022, trabaja en un nuevo album. En 2024, lanzé la cancion en homenaje a su hijo
titulada "Young Lion". En el presente afo, ella y su banda fueron incorporadas en el Salon de
la Fama del Rock and Roll. Es importante destacar que, si bien, Sade es una mujer muy bella
fisicamente, jamas ha utilizado su atractivo sexual de forma vulgar y provocador para ascender
profesionalmente. Siempre se la ha visto vestida con elegancia y distincién. Es un buen modelo
para las mujeres.

Sitio web oficial de Sade:
www.sade.com
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Discografia:
Diamond Life
(Epic, 1984) (cuatro veces platino)

Promise
(Epic, 1985) (cuatro veces platino)

Stronger Than Pride
(Epic, 1988) (tres veces platino)

Love Deluxe
(Epic, 1992) (cuatro veces platino)

Remis Deluxe
(Epic, 1992) (Japon)

The Best Of Sade
(Epic, 1994) (cuatro veces platino)

Lovers Rock
(Epic, 2000) (tres veces platino)

Lovers Live
(Epic, 2002) (oro)

Soldiers of Love

(Jive Epic, 2010)

DVDs de conciertos:
Life Promise Pride Love
(2000)

Sade
(2000)

Sade Live
(2001)

Lovers Live
(2002)
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Sade Bring Me Home
(2011)

Estos CDs y DVDs estan disponibles en www.amazon.com, .ca, .es o .1r.

[

El texto anterior ha sido revisado por Beatriz Benzecry
bben@videotron.ca

]
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