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                     [Le loup significa en español el lobo]

  

  

Se trata de una obra de gran relevancia que puede salvar vidas. Su título funciona como una
metáfora que simboliza al abusador/a sexual.  El libro  fue escrito por una mujer que sobrevivió
al incesto durante la infancia.  Aunque la autora no narra su experiencia personal en estas
páginas, su trayectoria transmite un mensaje de esperanza al demostrar que es posible salir
adelante.  Asimismo, mantiene un firme compromiso con la protección de la etapa infantil y
cuenta con el apoyo de diversas organizaciones, entre ellas el  colectivo de asociaciones 
Prévenir et Protéger
(Prevenir y Proteger), 
Pacte pour l’Enfance des Ministères de la Santé et de l’Éducation Nationale
(el Pacto por la Infancia de los Ministerios de Salud y Educación Nacional) de Francia, UNICEF
y CIIVISE
1
.

      

Dirigido al público infantil, el manual tiene un marcado enfoque preventivo. Su propósito es
ayudar a los niños a comprender que su cuerpo merece respeto, que tienen derecho a
establecer límites y a decir "no" ante cualquier situación que les genere incomodidad.  Este
libro merece cruzar fronteras y llegar a lectores de diferentes culturas, por lo que sería valioso
traducirlo a varios idiomas.  Su contenido tiene el potencial de inspirar, enseñar y despertar la
reflexión desde los primeros años de formación.  Por ello, sería importante que formara parte
de las herramientas educativas utilizadas en la escuela primaria, donde las nuevas
generaciones podrían descubrir sus enseñanzas y crecer acompañadas por los valores y
conocimientos que transmite. La editorial recomienda su lectura a partir de los 3 años y
aconseja que se realice con un adulto de confianza, capaz de responder adecuadamente a las
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preguntas del niño si fuera necesario.

  El manual incluye además un cuaderno de actividades escritas elaboradas por una psicóloga
clínica, destinadas especialmente a padres, docentes y otros profesionales que trabajan con la
infancia. Este material complementario reúne teléfonos y direcciones web de recursos de
apoyo en Quebec, Suiza, Francia y Bélgica, propone preguntas para fomentar la prevención y
ofrece orientaciones sobre cómo actuar cuando un niño revela haber sufrido abuso. La
información se presenta con un enfoque claro, sereno y accesible, con el objetivo de
sensibilizar sin generar alarma.  El libro tiene un precio asequible, lo que favorece su acceso a
un público amplio.     Desde una perspectiva crítica, esta obra destaca por su capacidad para
abordar un tema especialmente delicado con un lenguaje adaptado a los niños. Su función
preventiva, la calidad de sus materiales complementarios y la acogida positiva que ha recibido
entre los lectores —reflejada en valoraciones cercanas a las 5 estrellas en Amazon.fr— la
convierten en una referencia valiosa para contribuir a romper el silencio en torno al incesto y
anticiparse a otras formas de abuso sexual infantil.     [Nota del editor:
Esta reseña está dedicada a los niños del mundo entero, porque todos merecen crecer
protegidos ].    [E
l texto anterior ha sido revisado por Beatriz Benzecry – 
Beatriz@megadiversidad.co
] 
 
 
 

  La obra está disponible en Amazon.fr y Amazon.ca.              ---------------------------------------
--------   1 La Commission
indépendante sur l'inceste et les violences sexuelles faites aux enfants
(Comisión Independiente sobre el Incesto y las Violencias Sexuales contra los Menores) es una
comisión de investigación francesa creada en marzo de 2021 tras la aparición del movimiento
#MeToo incesto, cuyos resultados confirman el carácter masivo de las violencias sexuales
contra menores y de los incestos.
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